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Introdugao ao Maddulo

Com o objetivo de reduzir as ineficiéncias na producdo, incluindo a geracdo de residuos
provenientes da industria téxtil e da moda, as empresas/produtores sdo incentivadas a fazer
parte da transicdo de uma economia linear para uma economia circular (circuito fechado).
Os principios da economia circular incluem energia, agua, matérias-primas e todos os
insumos necessarios para a fabricagdao de um produto.

Unidade 4.1 Defini¢ao e principios da Economia Circular

4.1.1 Introdugao
Uma economia circular incentiva a sustentabilidade e a competitividade a longo prazo.

A economia circular é um sistema de operacgdo relativamente recente, que visa "fechar o
ciclo" e projetar residuos fora do sistema. Isto significa uma transicao do modelo obsoleto
da operacao linear "pegar, fazer, eliminar", que é altamente desperdicador e prejudicial ao
meio ambiente, para um sistema de gestdo de recursos mais responsavel, abrangente e
abundante.

O sistema atual extrai recursos, utiliza-os na fabricacdo de um produto e depois elimina
esses materiais valiosos no final do tempo de utilizagdo. Normalmente para o aterro ou
incineracao, o que significa que uma grande quantidade de recursos é perdida. Por outro
lado, a economia circular fecha este ciclo de recursos, fornecendo um sistema de
funcionamento que projeta o desperdicio fora do sistema, evitando completamente os
aterros e a incineracdo e mantendo os recursos em uso pelo maior tempo possivel através
da reutilizacdo e regeneracao de novos produtos.

4.1.2 Breve descri¢cao

Conhecimento Aptidoes Competéncias

No final da unidade, o formando ira: No final da unidade, o formando sera No final da unidade, o formando adquirira a

capaz de: responsabilidade e autonomia para:

- Definir os métodos de - Selecionar os métodos - Implementar as
implementacdo dos mais adequados para estratégias e principios
principios da EC. preparar e implementar selecionados no sector

as estratégias na téxtil;
empresa. - Utilizar a capacidade de
decisao.
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4.1.3 Conteudo da Unidade

Topico 4.1.3.1 O que é a Economia Circular?

Segundo a Comissdao Europeia, numa Economia Circular, o valor dos produtos e dos
materiais € mantido durante o maximo de tempo possivel. O desperdicio e a utilizacdo de
recursos sdo reduzidos ao minimo e quando um produto chega ao fim da sua vida util, é
novamente utilizado para criar valor adicional.

A Fundacdo Ellen MacArthur apresenta a definicdo mais comum de Economia Circular (EC)
como "uma economia industrial que é regenerativa ou restauradora por intencdo e design".
Substitui o conceito de "fim de vida" pela restauragdo, orienta-se para o uso de energias
renovaveis, elimina o uso de produtos quimicos téxicos, que prejudicam a reutilizagao e visa
a eliminagdo de residuos, através de um melhor design de materiais, produtos, sistemas e,

dentro destes, modelos de negécio"l.

Segundo Kirchherr, Reike & Hekkert? economia circular refere-se aos 3Rs: Reducdo da
necessidade e desperdicio de materiais, Reutilizacdo de produtos e pecas de produtos e
Reciclagem de materiais.

- Mining/materials manufacturing
Biclogical materials Parts manufacturer

Vo

Product manufacturer

Restoration Biosphers ‘ ‘

Technical materials

Service provider

biochemical s Energy recovery

feedstock®

>4 @ o . Leakage to be minimised

Landfill
1 Hunting and fishing

2 Can take both poat-harvest and past-consumer waste as an input

SOURCE: Ellen MacArthur Foundation - Adapted from the Cradie to Cradie Design Protocol by SBraungart & McDonough

. . . 3
Figura 1. Esbogo de uma economia circular

! The Ellen MacArthur Foundation, Towards the circular economy, Volume 3, 2013
? https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0921344917302835
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A Figura 1 apresenta o esbogo de uma economia circular como um sistema econdmico capaz
de se regenerar. Isto é possivel através do ecodesign e da reciclagem. A economia circular é
um sistema econdmico onde os produtos/servicos sdo tratados em circuitos fechados.
Numa economia circular os ciclos de materiais sdo fechados, seguindo o exemplo dos
ecossistemas naturais, portanto as substancias téxicas sdo eliminadas e ndo ha residuos,
porque todos os fluxos residuais sdo valiosos enquanto recursos. Além disso, os produtos
sao recuperados apds a sua utilizacdo para reparagdo e refabricacao, de modo a reutilizar os
produtos uma segunda vez, e os fluxos residuais sdo separados num ciclo bioldgico e
técnico”.

Topico 4.1.3.2 A importancia da economia circular

A Economia Circular visa reduzir ao minimo os residuos e prolongar o ciclo de vida de um
produto. Para isso, os produtos sao concebidos para durar e otimizados para um ciclo de
desmontagem e reutilizagao.

Quando um produto atinge o fim de sua vida util, o objetivo ¢ manter os materiais na
economia o maximo de tempo possivel. Isto refere-se a transicdo do modelo econémico
tradicional, linear, que se baseia na fabricacdo, consumo e deitar fora, para um modelo
circular (imagem no slide), criando valor adicional. Neste caso, o modelo de producdo e
consumo baseia-se em dois ciclos complementares inspirados em ciclos bioldgicos: um para
materiais 'biolégicos' (que podem ser decompostos por organismos vivos) e outro para
materiais 'técnicos' (Qque ndo podem ser decompostos por organismos vivos).

i

66

Prodog o
= Dutafimicko

Economun Crrcular

? https://www.ellenmacarthurfoundation.org/circular-economy/what-is-the-circular-economy
* https://www.ellenmacarthurfoundation.org/circular-economy/concept
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Figura 2. Economia Circular

A extracdo de matérias-primas tem um enorme impacto sobre o meio ambiente, por isso é
importante manter os materiais em circulacdo por mais tempo. Um exemplo para os téxteis
é oferecido pela fundacao Ellen Macarthur apresentada na Figura 3.

Farming/collection ' sg .

VaR

lnsulation@ Fum!mreﬁ Garment
Sestastan Parts Fibre 0\ »Stuffing' o\ Yarn, cloth
manufacturer ’
" v v y v
Blochemical products Insulation Yarn
feedstock manufacturer material Fumiture Apparel recycling
v v v » v
Biogas ’
Service provider Insulation Furniture Apparel
material sales sales sales
Reuse”
N cotiiesion J
Extraction of e Energy recovery &
blochemical R LR PO T R T
feedstock
{
Leakage to be minimised 1
Landfill
1 Furnitura stuffing materal can be reused several tmes
2 Exampies of ieuse include donation, aschange. resale
Sourca: Ellen MacAsthur Foundation crcular economy team

. , .. . ~ - 6
Figura 3. A cascata mantém os materiais em circulagdo por mais tempo

Os téxteis ddo o exemplo perfeito da oportunidade da cascata. O consumo de vestudrio é
determinado pela moda e ndo pela limitagao da vida util. Em vez de serem depositados em
aterros no final da sua vida Util, os téxteis podem ser reutilizados varias vezes.

O sector téxtil e de vestuario caracteriza-se por uma procura imprevisivel, produtos com
ciclos de vida curtos, tempo de resposta rapido, grande variedade de produtos e uma
estrutura volatil, cadeia de fornecimento inflexivel e complexa’.

> http://www.europarl.europa.eu/news/pt/headlines/economy/20151201STO05603/circular-economy-
definition-importance-and-benefits
®https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/Ellen-MacArthur-Foundation-
Towards-the-Circular-Economy-vol.1.pdf

7 Shalini Singh, Robinka Khajuria, Penicillium Enzymes for the Textile Industry, New and Future Developments in
Microbial Biotechnology and Bioengineering, 2018, https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/textile-
and-apparel-industry
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Topico 4.1.3.3 Os beneficios da economia circular

A mudanga para uma economia circular pode ter beneficios, tais como:

- Protecdo do ambiente;

- Reducdo das emissdes de gases com efeito de estufa;

- Transparéncia no fornecimento de matérias-primas;

- Evitar danos ambientais causados pela extragao de recursos;
- Menos poluicao;

- Estimular a inovacéo;

- Aumento da competitividade.

Topico 4.1.3.4 Os principios de uma economia circular

A Economia Circular é baseada em 3 principios fundamentais®:

1. Preservar e valorizar o capital natural, controlando os stocks finitos e equilibrando
os fluxos de recursos renovaveis. Isto refere-se a concecao a partir de residuos e
para reduzir a utilizacdo de recursos naturais ndo renovaveis e incentivar a utilizacao
de materiais renovaveis. Isto pode ser realizado por:

Desmaterializacdo: substituir produtos, quando possivel, por um servico
(sistemas de servico de produto).

Materiais inteligentes: escolher materiais que duram e processos que
consomem pouca energia e renovavel.

Facilitar os ecossistemas: Os ecossistemas sdao equilibrados pela extracdo e
introducao de nutrientes no lugar e na hora certos.

Exemplo de caso real: Aluguer de Calgas da Mud Jeans’

Ambito #Leasing #Brand #Industrial Partner #Close the loop #Recycled Cotton

Valor A MUD Jeans lancou o sistema de leasing pioneiro que é um novo modelo

Acrescentado | de negdcio baseado nos principios da economia circular. Este sistema
garante que mantém as suas valiosas fibras e que todas as pecas de
vestudrio voltam para a empresa e sdo recicladas pelo seu fornecedor de
tecidos e parceiro industrial. As reparacbes sdo gratuitas e os clientes
podem manter as calcas de ganga durante o tempo que quiserem.

Informagao https://www.youtube.com/watch?v=0f70UMWOxfE

Adicional

& https://www.ellenmacarthurfoundation.org/circular-economy/concept)

® https://thecurrentdaily.com/2018/10/31/9-brands-rethinking-textiles-for-the-circular-economy/
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2. Otimizar o rendimento dos recursos através da circulagio de produtos,

componentes e materiais em utilizagdo na maior utilidade possivel em todos os
momentos, tanto em ciclos técnicos como bioldgicos. Isto significa produzir
produtos que possam ser reparados, remanufaturados e/ou reciclados, no momento
em que o seu desempenho ou fun¢do forem afetados. Este principio também se
refere ao aumento da vida util do produto ou componente/material, a fim de obter
produtos reciclados de boa qualidade.

Exemplo de caso real: Produtos Stella McCartney, 3 base de caxemira regenerada™

Ambito #Brand #Sustainable product #Cashmere

Valor A Stella tem defendido a moda sustentdvel desde a formacdo da sua

Acrescentado | marca, promovendo o que a inovacdo téxtil circular significa para a
industria em geral. Um tecido circular de referéncia desta marca é o
Re.Verso™, uma caxemira regenerada feita a partir de residuos de
caxemira gerados em empresas italianas. De acordo com a conta de P&L
Ambiental auto-implementada da marca, a utilizagdo deste material
alternativo reduziu o seu impacto em 92%.

Informagao https://www.youtube.com/watch?v=60VK2pgR-G0&feature=youtu.be

Adicional

Promover a eficacia do sistema, revelando e desenhando externalidades negativas.
Este principio refere-se a reducdo dos efeitos negativos na saude, educacdo ou
alimentacdo causados pelo consumo de recursos. Isto pode ser feito através da
monitorizacao de indicadores como a utilizagdo do solo, qualidade do ar e da agua,

contaminacgao por substancias téxicas e poluicdo sonora.

Exemplo de caso real: Tingimento de tecido Denim sem agua por Tejidos Royo

Ambito #Raw material #Denim without water #Textile industry.

Valor TEJIDOS ROYO conseguiu modificar o processo de tingimento

Acrescentado | convencional de indigo, criando um processo uUnico de tingimento que
tinge o indigo sem d4gua num espaco muito reduzido, reduzindo
drasticamente o seu impacto ambiental e obtendo uma cor Unica no
mercado.

Informagao http://www.tejidosroyo.com/en/post/ dry indigo el futuro de

Adicional denim_sostenible ha llegado

19 https://thecurrentdaily.com/2018/10/31/9-brands-rethinking-textiles-for-the-circular-economy/
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Estes 3 valores apresentados funcionam como principios de ac¢do. Assim, a Economia
Circular é descrita pelas seguintes caracteristicas fundamentais:

- O residuo é "concebido" - numa economia circular, o residuo é concebido por
intencdo. Os materiais biolégicos podem ser facilmente devolvidos ao solo,
enquanto os materiais técnicos sdao concebidos para serem recuperados.

- A diversidade fortalece - em muitos tipos de sistemas, a diversidade é um fator-
chave de versatilidade e resiliéncia.

- As fontes de energia renovaveis alimentam a economia - para diminuir a
dependéncia dos recursos e aumentar a resiliéncia dos sistemas, a energia
necessaria para alimentar a economia circular deve ser renovavel por natureza.

- Os precos ou outros mecanismos de feedback devem refletir os custos reais - numa
economia circular, os precos devem refletir o custo total de modo a serem eficazes.

Maédulo 4: Economia Circular 12
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4.1.4 Sugestoes de Leitura

Stahel W.R., Circular Economy, Nature. 531 (2016) 435-438

Michael Lieder, Amir Rashid Towards circular economy implementation: a
comprehensive review in the context of manufacturing industry, Cleaner Production
Volume 115, 1 March 2016, Pages 36-51

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/Ellen-
MacArthur-Foundation-Towards-the-Circular-Economy-vol.1.pdf

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/TCE Re
port-2013.pdf

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/publications/Toward
s-the-circular-economy-volume-3.pdf
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4.1.5 Questionario

Questionario de Autoavaliacao

1. Qual o significado de economia circular? (selecione a op¢do mais adequada)

a.

Uma economia na qual os produtos/servicos sdo tratados em circuitos
fechados.

b. Uma economia na qual os produtos/servicos sdo tratados em circuitos

abertos.

2. Quais os principios da economia circular? (selecione todos os que se aplicam)

a.

b.
C.
d

Criar a partir de residuos

Design para a biodegradabilidade
Aumentar a vida util dos produtos
Regenerar o sistema natural

3. Quais as perspetivas da economia circular? (selecione todas as que se aplicam)

a.

b.
C.
d

Vantagens econdmicas
Impacte ambiental
Escolha dos consumidores
Escassez de recursos

4. Quais os beneficios da economia circular? (selecione todos os que se aplicam)

a.

O

Protecdo do meio ambiente

Reducdo das emissdes de gases com efeito de estufa

Prevencado de danos ambientais causados pela extracdo de recursos
Estimulo a inovacao

Aumento da competitividade

5. Quais as caracteristicas do sector téxtil e do vestuario? (selecione todas as que se
aplicam)

a.

b.
C.
d

Procura previsivel

Longos ciclos de vida do produto

Grande variedade de produtos

Estrutura complexa da cadeia de fornecimento

Maédulo 4: Economia Circular 14
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Unidade 4.2 Identificacao da Legislagdo Ambiental relativa a Gestao
de Residuos

4.2.1 Introdugao

A Diretiva-Quadro Residuos inclui conceitos basicos, definicdes e regras relacionadas com a
gestdo de residuos. A legislacdo da UE sobre residuos inclui também outras questdes
relacionadas com os residuos, como por exemplo, aterros sanitarios, incineracdo de
residuos e acondicionamento e embalagem de residuos.

4.2.2 Breve descricao

Conhecimento Aptidoes Competéncias

No final da unidade, o formando ira: No final da unidade, o formando serd No final da unidade, o formando adquirira a

capaz de: responsabilidade e autonomia para:

- Descrever a legislacao - Selecionar os métodos - Aplicar a legislagao
ambiental nacional e mais adequados para nacional e europeia
europeia relacionada analisar as op¢des de relativa a gestdo de
com a gestdo de gestdo de residuos e os residuos;
residuos; limites para a industria | - Aplicar o principio do

- Descrever os diferentes téxtil. controlo de residuos para

promover a recolha
seletiva;

- Implementara
fiscalizacao final no
destino final dos residuos.

tipos de residuos e o seu
destino final;

- Definir os cédigos
europeus de residuos.

4.2.3 Conteudo da Unidade

Topico 4.2.3.1 Legislagdo europeia ambiental relacionada com a gestao de residuos

A gestdo de residuos refere-se a todas as a¢Oes necessarias para gerir os residuos desde a
recolha, ao transporte, ao armazenamento, a recuperacdo e a eliminacao final. A legislacdo
da UE relativa a gestdo de residuos visa reduzir o impacte sobre o ambiente e a salude
humana criado pelos residuos.

As politicas de gestdo de residuos da UE contém muitos planos de acdo ambiental e um
qguadro legislativo sobre a minimizacdo do impacte negativo na saude humana e no meio
ambiente. A legislacdo europeia inclui a Diretiva 2008/98/CE sobre residuos, Diretiva
1999/31/CE sobre aterros de residuos, Diretiva 2000/76/CE sobre incineracdo de residuos,
Diretiva EU 2015/720, que altera a Diretiva 94/62/CE (que se refere a residuos de
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embalagens), no que diz respeito ao consumo de sacos de pldstico leves. Alguns deles
referem-se a:

- Prevencgdo (assegurar um crescimento econdmico sem criar mais residuos);

- Reciclagem (incentivar a sociedade a reciclar; por exemplo, o 72 Programa de Agdo
Ambiental'! estabeleceu metas para os Estados-Membros da UE para reciclar, entre
outros, 50% dos residuos urbanos e 70% dos residuos da construgdo civil até 2020).

As politicas de gestdo de residuos da UE visam reduzir os impactos dos residuos no
ambiente e saude e melhorar a eficiéncia dos recursos da Europa. O objetivo a longo prazo é
transformar a Europa numa sociedade de reciclagem, evitando residuos e utilizando
residuos inevitdveis sempre que possivel como um recurso. O objetivo é atingir niveis muito
mais elevados de reciclagem e minimizar a extracdao de recursos naturais adicionais. A
gestdo adequada dos residuos é um elemento-chave para garantir a eficiéncia dos recursos
e o crescimento sustentavel das economias europeias.

A politica de residuos da UE evoluiu nos ultimos 30 anos através de uma série de planos de
acdo ambientais e de um quadro legislativo que visa reduzir os impactes negativos no
ambiente e na saude e criar uma economia eficiente em termos energéticos e de recursos.
O Sexto Programa de A¢ao Ambiental da UE (2002- 2012) identificou a prevencdo e gestao
de residuos como uma das quatro principais prioridades. O seu principal objetivo é
assegurar que o crescimento econdmico ndao conduza a um aumento de residuos. Isto levou
ao desenvolvimento de uma estratégia de longo prazo em matéria de residuos. A Estratégia
Tematica de Prevencdo e Reciclagem de Residuos de 2005 resultou na revisdo da Diretiva-
Quadro de Residuos, a pedra angular da politica de residuos da UE.

A revisdo traz uma abordagem modernizada a gestdo de residuos, marcando uma mudanca
de pensamento sobre o desperdicio como um fardo indesejado para o ver como um recurso
valorizado. A Diretiva concentra-se na prevencao de residuos e estabelece novas metas que
ajudardo a UE a avancar para o seu objetivo de se tornar uma sociedade de reciclagem.
Inclui metas para os Estados-Membros da UE de reciclagem de 50% dos seus residuos
urbanos e 70% dos residuos de construcdo até 2020. A Diretiva introduz uma hierarquia de
residuos de cinco etapas, onde a prevencao é a melhor opcdo, seguida pela reutilizacao,
reciclagem e outras formas de valorizacdo, sendo a eliminacdo, como o aterro, o ultimo
recurso. A legislacdo da UE sobre residuos visa elevar a gestdo de residuos na hierarquia de
residuos. Na figura 4 é apresentada a hierarquia de residuos.

" https://ec.europa.eu/environment/action-programme/
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Figura 4. Hierarquia de residuos®

A hierarquia de residuos classifica as op¢Oes de gestdo de residuos de acordo com o que é
melhor para o ambiente e inclui 5 etapas:

1. Prevencdo: utilizacdo de menos material na concecao e fabricacdo; manter os
produtos por mais tempo, reutilizar; utilizar materiais menos perigosos.

2. Preparacdo para a reutilizacdo: verificacado, limpeza, reparacgdo, remodelacdo, artigos
inteiros ou pecas sobressalentes.

3. Reciclagem: transformacdo de residuos numa nova substancia ou produto; inclui a
compostagem, se esta cumprir os protocolos de qualidade.

4. Outra recuperacado: inclui digestdo anaerdbica, incineracdo com recuperacao de
energia, gaseificacdo e pirdlise que produzem energia (combustiveis, calor e energia)
e materiais a partir de residuos.

5. Eliminacdo: aterro sanitario e incineragdo sem recuperacao de energia.

A Diretiva EU 2018/851 faz alteragdes a Diretiva 2008/98/CE sobre residuos (a Diretiva-
Quadro de Residuos) que fornece o quadro legislativo para a recolha, transporte,
recuperacao e eliminagdo de residuos. Esta Diretiva introduz alteragées de modo a, entre
outras coisas:

- Aumentar as metas de preparagdo para a reutilizacdo e reciclagem de residuos;

12 http://ec.europa.eu/environment/waste/pdf/WASTE%20BROCHURE.pdf
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- Retirar as substancias destinadas a alimentag¢dao animal do ambito de aplicacdo da
Diretiva 2008/98/CE;

- Acrescentar uma série de novas defini¢des;

- Mudar as condicdes e os requisitos em matéria de residuos;

- Estabelecer isen¢Ges para a separagao da recolha de residuos;

- Estabelecer a separagao dos bio-residuos;

- Estabelecer a recolha de residuos domésticos perigosos; e

- Atualizar os requisitos de manutengao de registos.

A Diretiva introduz alteracdes em alguns pontos especificos, relativos a residuos téxteis:

- Possibilidade de definir critérios especificos para a desclassificacdo dos residuos
téxteis;

- Possibilidade de aplicacdo da responsabilidade alargada do produtor aos produtos
téxteis;

- Incentivar a reutilizacdo dos produtos e a criagcdao de sistemas que favoregcam as
atividades de reparacao e de reutilizacdo, incluindo os téxteis;

- Estabelecer a recolha seletiva dos residuos téxteis urbanos, até 1 de janeiro de 2025.

A Comunidade Europeia adotou o Pacote de Economia Circular para incentivar e ajudar a
transicdo da Europa para uma economia circular. O Pacote de Economia Circular inclui
planos de acdo e diretrizes como a reducao do impacte de certos produtos pldsticos no meio
ambiente, destinados a reduzir a quantidade de residuos e o impacte negativo no meio
ambiente e na saude humana.

A Diretiva de Aterros da UE tem um papel importante, desenvolvendo a politica de gestao
de residuos e as restricdes de aterros. Esta Diretiva também define as categorias de residuos
(residuos municipais, perigosos, ndo perigosos e inertes) e apresenta a legislacdo e o
procedimento para a aceitacao de residuos num aterro.

A Diretiva de Incineracdo de Residuos da UE estabelece os valores-limite de emissdo para
instalacGes de incineracdo e co-incineracdo e monitoriza os requisitos para poluentes no ar,
tais como diéxido de enxofre (SO2), cloreto de hidrogénio (HCl), poeira, 6xidos de azoto
(NOx) ou metais pesados.

Topico 4.2.3.2 Tipo de residuos e cédigos europeus de residuos

As opcoes de gestdo de residuos para os téxteis sdo: reutilizacdo, prolongamento da vida util
dos produtos; reciclagem - up-cycling e down-cycling, recuperacdo de energia - incineracao,
gaseificacdo, pirdlise e aterro.

Quer seja reutilizado, reciclado ou depositado no aterro, a gestdo de residuos industriais
envolve um custo ambiental e financeiro. O primeiro passo é a recolha dos residuos, a seguir

a triagem e o transporte. Depois disso, os residuos sao tratados, o que pode ser caro e,
consequentemente, gerar emissdes de gases de efeito estufa e poluicdo do ar, da agua e do
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solo. A quantidade de residuos contém uma mistura de materiais, que podem ser perigosos
ou ndo-perigosos. Infelizmente, uma grande quantidade dos residuos gerados é perigosa,
contendo metais pesados e outras toxinas. Devido a estas substancias, o tratamento dos
residuos requer processos especiais para lidar com os componentes perigosos. A
classificacdo de residuos perigosos e nao perigosos depende do sistema de classificacdo e
etiquetagem de substancias e misturas perigosas, definido no ambito da legislagcao sobre
substancias quimicas®®. A classificacio de residuos, em termos das suas caracteristicas

perigosas, esta definida na Lista Europeia de Residuos (Decisdo da Comissio 2014/955/UE**)
e no Anexo lll (propriedades dos residuos que os tornam perigosos) da Diretiva
2008/98/CE™.

O papel dos codigos de residuos é classificar os diferentes tipos de residuos. Isto ajuda as
empresas a identificar o tipo de residuos de uma forma harmonizada, dentro da UE, a fim de
escolher a melhor op¢ao de tratamento.

A natureza dos residuos gerados pelo sector téxtil e do vestudrio pode ser classificada em
dois grupos:

- Residuos téxteis: residuos gerados durante as diferentes etapas da produgdo téxtil,
como pé6 do processo de fiacdo, ourelas da tecelagem, restos de fios do processo de
tricotagem, parte lateral do tecido do processo de desencolagem, pequenas partes
do tecido do processo de corte, etc.

- Outros residuos: residuos gerados durante processos auxiliares de empresas téxteis
e de vestuario, tais como embalagens usadas (caixas de papeldo, rolos, recipientes,
paletes, etc.), 6leos usados, absorventes contaminados, restos de metal, lampadas
fora de uso, baterias usadas, etc.

Regras para identificar o cédigo de residuos

Os diferentes tipos de residuos constantes da Lista Europeia de Residuos (Decisdo da
Comissdo 2014/955/UE) sdo totalmente definidos pelo cédigo de seis digitos para os
residuos, que estdo directamente relacionados com os respetivos titulos de capitulo de dois
e quatro digitos. Isto implica que devem ser tomadas as seguintes medidas para identificar
um codigo de residuos na lista:

- Identificar a fonte produtora dos residuos nos Capitulos 01 a 12 ou 17 a 20 e
identificar o codigo de seis digitos apropriado dos residuos (excluindo os cédigos que
terminam em 99 destes capitulos). Note-se que uma unidade de producdo especifica
pode necessitar de classificar as suas atividades em vdrios capitulos. Por exemplo,
um fabricante de automdveis pode encontrar os seus residuos listados nos Capitulos

 https://echa.europa.eu/regulations/clp/understanding-clp
" https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32014D0955
1 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02008L0098-20150731
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12 (residuos de moldagem e tratamento de superficie de metais), 11 (residuos
inorganicos contendo metais provenientes do tratamento de metais e do
revestimento de metais) e 08 (residuos provenientes do uso de revestimentos),
dependendo das diferentes etapas do processo;

Se ndo for possivel encontrar um codigo de residuos apropriado nos Capitulos 01 a
12 ou 17 a 20, os Capitulos 13, 14 e 15 devem ser examinados para identificar os
residuos;

Se nenhum destes cddigos de residuos se aplicar, os residuos devem ser
identificados de acordo com o Capitulo 16;

Se os residuos também ndo estiverem no Capitulo 16, o cédigo 99 (residuos nao
especificados) devera ser utilizado na secgdo da lista correspondente a atividade
identificada no primeiro passo.

Na Lista Europeia de Residuos existe um capitulo especifico para a industria téxtil e de
vestudrio, que inclui os seguintes tipos de residuos:

04 02

Residuos da Industria Téxtil

04 02 09 Residuos de materiais compdsitos (téxteis impregnados, elastémeros,

plastomeros)

04 02 10 Matéria organica de produtos naturais (por exemplo, gorduras, cera)

04 02 14* | Residuos dos acabamentos que contém solventes organicos

04 02 15 Residuos de acabamentos, diferentes dos mencionados em 04 02 14

04 02 16* | Corantes e pigmentos que contém substancias perigosas

04 02 17 Corantes e pigmentos, ndo mencionados em 04 02 16

04 02 19* | Lamas produzidas no local de tratamento de efluentes contendo substancias

perigosas

04 02 20 Lamas produzidas no local de tratamento de efluentes, ndo mencionadas em

0402 19

04 02 21 Residuos de fibras téxteis ndo processadas

04 02 22 Residuos de fibras téxteis processadas

04 02 99 Residuos ndo especificados

A Lista Europeia de Residuos tem também capitulos para residuos que podem ser
produzidos em diferentes tipos de industrias. Por exemplo, o capitulo 15 01 refere-se a
residuos de embalagens:

1501

Embalagem (incluindo residuos municipais de embalagens recolhidos
separadamente)

Maédulo 4: Economia Circular 20




@

Co-fundead by the X ;
C © Erasmus gramim - . f $7 4§ KA e 2419
of the European Union 2 g ; r 50 202-03

FCO TEX

150101 Embalagens de papel e cartao

150102 Embalagens de plastico

1501 Embalagem (incluindo residuos municipais de embalagens recolhidos
separadamente)

150103 Embalagens de madeira

1501 04 Embalagem de metal

150105 Embalagens compostas

1501 06 Embalagens mistas

1501 07 Embalagens de vidro

1501 09 Embalagens téxteis

1501 10* | Embalagens que contém residuos de, ou contaminadas por substancias
perigosas

1501 11* | Embalagens metdlicas que contém uma matriz porosa sélida perigosa (por
exemplo, amianto), incluindo recipientes vazios sob pressido

Além do capitulo especifico para as industrias téxteis e de vestuario (04 02), estas empresas
também podem gerar residuos classificados nos seguintes capitulos da Lista Europeia de
Residuos:

06|Residuos de processos quimicos inorganicos [residuos da utilizacdo de produtos quimicos
inorganicos]

07|Residuos de processos quimicos organicos [residuos da utilizacdo de produtos quimicos
organicos].

08|Residuos da fabricacdo, formulacdo, fornecimento e utilizacdo (FFFU) de revestimentos
(tintas, vernizes e esmaltes vitreos), adesivos, selantes e tintas de estampagem

10|Residuos de processos térmicos [apenas 10 01 - residuos de centrais elétricas e outras
instalacGes de combustao]

13|Residuos de 6leos e residuos de combustiveis liquidos (excepto éleos comestiveis, 05 e
12)

14|Residuos de solventes organicos, refrigerantes e propulsores (exceto 07 e 08)

15|Residuos de embalagens; absorventes, panos de limpeza, materiais filtrantes e vestuario
de protecdo nao especificados de outra forma

16|Residuos ndo especificados de outra forma na lista

17|Residuos de construcdo e demolicdo (incluindo solo escavado de locais contaminados))

Maédulo 4: Economia Circular 21




Co-funded by the ar E f $ i the tfe Sect
( ' Erasmws+ Prog ST FRERRI 474 EN1_ KA 038410
of tha European Unlon i T ) o T

ECO TEX

19|Residuos de instalagdes de gestao de residuos, de estagGes de tratamento de aguas
residuais externas e da preparagao de dgua para consumo humano e agua para uso
industrial [s6 capitulo 19 09 - Residuos da preparagdo de dgua para consumo humano ou
agua para uso industrial - guando uma empresa tem um sistema de tratamento de agua
industrial]

20|Residuos municipais (residuos domésticos e residuos comerciais, industriais e
institucionais semelhantes) incluindo fracdes recolhidas separadamente

Maédulo 4: Economia Circular 22




Co-funded by the ar E ; g e Sect
( ‘ Erasmus grammo ~ st A N~ 17 4§ %A : 1410
of the European Union % iy i 4 =ol cVz-boe

ECO TEX

4.2.4 Sugestoes de Leitura

EU Waste management, https://eur-
lex.europa.eu/summary/chapter/environment/2004.html|?root=2004

http://ec.europa.eu/environment/waste/legislation/index.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32014D0955
https://eur-lex.europa.eu/summary/chapter/environment/2004.html?root=2004
https://echa.europa.eu/home

http://ec.europa.eu/environment/life/project/Projects/index.cfm?fuseaction=home.
showFile&rep=file&fil=LIFEO5_ENV_E_000285_LAYMAN.pdf

Bianchi C., Birtwistle G., 2012, Consumer clothing disposal behavior. A comparative
study. International Journal of Consumer Studies, 36, 335-341.
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4.2.5 Questionario

Questionario de Autoavaliacao

1. O que inclui a legislacdo de residuos da UE? [selecione a (s) opgdao (Ges) mais
adequada (s)]

a. Diretivas
b. Leis
c. Politicas

d. Regulamentos

2. Quais sdo as opcoes de gestdo de residuos para os téxteis? [selecione a (s) opcao
(6es) mais adequada (s)]

a. Reutilizagdo, prolongando a vida util dos produtos
b. Reciclagem - up-cycling e down-cycling
c. Recuperacdo de energia - incineracao

d. Aterro

3. Qual a opcdo mais sustentavel para a gestdo de residuos? [selecione a op¢do mais
adequada]

a. Aterro

b. Reciclagem

o

Incineragao

o

Reutilizacdo

4. E importante para uma empresa respeitar os codigos de residuos? (selecione a
opc¢ao mais adequada)
a. N3o, ndo é necessario.
b. Sim, para classificar os diferentes tipos de residuos, de modo a escolher a melhor
opcao de tratamento
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5. Existe legislagdo para controlar os residuos téxteis? (selecione a op¢dao mais

adequada)
a. Sim
b. Nao
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Unit 4.3 Economia Circular no Sector Téxtil

4.3.1 Introdugao

A industria de producdo de vestudrio da UE concentra-se em acrescentar valor aos
produtos, melhorando o design, o conforto, a qualidade e os materiais para respeitar as
regras ambientais. A UE sempre foi um fornecedor importante de vestudrio de alta
gualidade para o mercado mundial.

4.3.2 Breve descricao

Conhecimento

Aptidoes

Competéncias

No final da unidade, o formando ira:

No final da unidade, o formando serd
capaz de:

No final da unidade, o formando adquirira a
responsabilidade e autonomia para:

- Discutira
sustentabilidade e a

cadeia de fornecimento;

- Descrever a cadeia de
producdo de vestuario,
propriedades dos
materiais e tecnologias
utilizadas na industria
téxtil para reorientar o
negdécio da empresa
para um modelo

baseado na preservacdo

dos recursos;

- Discutir o processo de
reciclagem (fibras,
materiais, produtos,
etc.).

- Conceber um esquema
para a implementacao
dos principios da CE na
empresa;

- Testar a capacidade de
transformar o atual
modelo linear da cadeia
de valor num ciclo
fechado.

- Utilizar cadeias de
fornecimento flexiveis ou
criar novas cadeias para
reduzir os stocks;

- Aplicar meios alternativos
de transporte, logistica e
comunicagao;

- Selecionar um fornecedor
adequado (local) que
possa fornecer materiais
ecoldgicos.

4.3.3 Conteudo da Unidade

Topic 4.3.3.1 Conceito de Sustentabilidade

Para além da sua definicdo convencional, o conceito de sustentabilidade reflete as
preocupacdes sociais contemporaneas com o impacte ambiental produzido pelas atividades
humanas, através do consumo imprudente de recursos naturais e da poluicdo em grande

escala.
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O desenvolvimento sustentavel, segundo a Comissdao Europeia, significa satisfazer as
necessidades do presente, assegurando ao mesmo tempo que as geragdes futuras possam
satisfazer as suas préprias necessidades’®. O desenvolvimento sustentdvel tem sido
integrado nas politicas e legislacdo da UE, através da Estratégia de Desenvolvimento
Sustentdvel da UE', da Estratégia UE 2020 e da Agenda "Legislar Melhor" da UE. Est3
refletido em politicas sectoriais, tais como o 72 Programa de A¢ao Ambiental. Estes esforgos
tém sido acompanhados por um elevado nivel de envolvimento dos Estados-Membros e das
partes interessadas, sendo este um pré-requisito para uma implementag¢do bem-sucedida.

A UE foi fundamental na definicio da Agenda Global 2030, A Agenda é totalmente
coerente com a visdo da Europa e tornou-se agora no projeto mundial para o
desenvolvimento sustentdvel global. A UE continuard a estar na vanguarda da
implementagao da Agenda 2030 e dos ODS, juntamente com os seus Estados-Membros, em
pleno respeito pelo principio da subsidiariedade. A Agenda 2030 inclui:

- Erradicar a probreza

- Erradicar a forma

- Saude de Qualidade

- Educac¢aod e Qualidade

- lgualdade de Género

- Agua potével e Saneamento

- Energias Renovaveis e Acessiveis

- Industria, Inovacao e Infra-estruturas

- Reduzir as desigualdades

- Cidades e Comunidades sustentaveis

- Producdo e Consumos sustentaveis

- Acdo Climaticas

- Proteger a vida marinha

- Proteger avida terrestre

- Paz, Justica e Instituicdes eficazes

- Parceria para a Implementacdo dos Objetivos
A sustentabilidade pode ser definida de muitas maneiras, dependendo da utilizacdo
pretendida. Oficialmente, a sustentabilidade, como conceito, foi definida no relatério

Brundtland em 1987 e depois adotada pela Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento das Nagdes Unidas: "sustentabilidade significa ser capaz de satisfazer as

'8 http://ec.europa.eu/trade/policy/policy-making/sustainable-development/
" https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/strategy/index_en.htm
18 https://ec.europa.eu/environment/sustainable-development/SDGs/index_en.htm
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necessidades atuais sem comprometer a possibilidade das geragdes futuras satisfazerem as

suas proprias necessidades”®.

Sustentabilidade no Sector Téxtil

1, cobre trés

A sustentabilidade, segundo a Cimeira Mundial sobre Desenvolvimento Socia
pilares principais: ambiental, social, econdmico. Do ponto de vista econdmico, o
desenvolvimento sustentdvel da industria téxtil europeia pode ser alcangado através da

competitividade, para estar um passo a frente da concorréncia.

O impacte ambiental dos téxteis varia significativamente em funcdo do tipo de fibra e dos
processos industriais utilizados. No entanto, eles incluem?*:

- Utilizacdo de energia, emissdes de gases com efeito de estufa (GEE), libertacdo de
nutrientes (que levam a eutrofizacdo) e ecotoxicidade da lavagem (aquecimento de
agua e detergentes) e tingimento de téxteis;

- Utilizacdo de energia, esgotamento de recursos e emissdes de GEE do
processamento de combustiveis fosseis em fibras sintéticas, por exemplo, poliéster
ou nylon;

- Utilizacdo significativa de agua, toxicidade do uso de fertilizantes, pesticidas e
herbicidas, utilizacdo de energia e emissdes de GEE associadas a producdo de
fertilizantes e sistemas de irrigacdo relacionados com a producdo de culturas de
fibras, por exemplo, algodao;

- Utilizagao da agua (20% da poluigdo industrial da dgua doce provém do tratamento e
tingimento de téxteis), toxicidade, residuos perigosos e efluentes associados a fase
de produgdo, incluindo produtos quimicos de pré-tratamento, corantes e
acabamentos.

Em termos de produtos quimicos utilizados na industria téxtil e de vestuario, uma das
questdes legais mais relevantes é o Regulamento REACH??. Com base neste Regulamento e
para os téxteis produzidos na Europa, as substancias neles incorporadas tém de ser
registadas. Para todos os artigos téxteis, produtores ou importadores, é necessdario informar
o cliente se um artigo téxtil contém algum dos SVHC (substancias que suscitam elevada
preocupacdo) na lista de candidatos, numa concentragdo superior a 0,1% (p/p). Além disso,
a empresa (produtor ou importador) tem de notificar a ECHA se a quantidade total anual de
uma SVHC (em concentracao> 0,1% no artigo) for superior a 1 tonelada. Os consumidores
tém também a possibilidade de perguntar aos retalhistas se os produtos contém SVHC
numa concentracao superior a 0,1% e o retalhista tem 45 dias para responder. Todos os

¥ World Commission on Environment and Development (1987). Our Common Future. Oxford: Oxford

University Press. p.27. ISBN 019282080X.
https://www.un.org/en/development/desa/population/migration/generalassembly/docs/globalcompact/A
RES 60 1.pdf

! http://susproc.jrc.ec.europa.eu/textiles/stakeholders.html

2 https://echa.europa.eu/regulations/reach/understanding-reach
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artigos téxteis na UE (produzidos ou importados) tém de obedecer as restricdes definidas

(no Anexo XVII do Regulamento REACH) e as autorizagSes (Anexo XIV do Regulamento

REACH).

Topico 4.3.3.2 Definicdo de Cadeia de Fornecimento

Uma cadeia de valor sustentavel pode reduzir os impactes ecolégicos e sociais da empresa,
bem como as atividades em toda a cadeia de fornecimento. Uma cadeia de fornecimento
sustentavel ajuda a criar valor de marca e confianca entre os consumidores e acionistas.

A cadeia de fornecimento representa os passos que uma empresa da para obter o produto
ou servico desde o seu estado original até ao consumidor (figura 5). Pode ser definida como
uma rede®® ou um sistema de atividades, organizacdes, informacdes e recursos envolvidos
na movimentag¢do de um produto/servigo do fornecedor para o consumidor.

A literatura cientifica mostra que as empresas tém reconhecido os beneficios dos seus
membros da cadeia de fornecimento na gestdo do ambiente?* por um lado, e sdo também
responsaveis pelo desempenho ambiental dos seus parceiros e fornecedores 2 por outro.

Outro aspeto importante em uma cadeia de fornecimento sustentavel é a rastreabilidade.
Rastreabilidade, conforme definido pela ISO (na norma ISO 9001:2015), é "a capacidade de
identificar e rastrear o historico, distribuicdo, localizacdo e aplicacdo de produtos, pecas,
materiais e servicos". Um sistema de rastreabilidade regista e segue o rasto a medida que os
produtos, pecas, materiais e servicos saem dos fornecedores e sdao processados e
posteriormente distribuidos, como produtos e servicos finais. De um modo geral, um
sistema de rastreabilidade pode ser utilizado para aceder a informacgdes relacionadas com
todos os atores, atividades e produtos envolvidos, incluindo as matérias-primas, condi¢des
de processamento, movimentos logisticos, pegadas de carbono, etc.

A rastreabilidade na cadeia de fornecimento téxtil é parcialmente adotada pelas marcas
para partilhar informacdes relacionadas com seus aspetos de sustentabilidade na forma de
certificacbes verdes, etiquetas ecolégicas, dados da pegada de carbono ou detalhes do
fornecedor. Medidas sdo necessdrias para promover a rastreabilidade e desenvolver o
consenso entre os parceiros da cadeia de fornecimento téxtil para a implementacdao de um
sistema Unico e completo de rastreabilidade que possa registrar e compartilhar informacoes
relacionadas a cada etapa da cadeia de fornecimento num formato padronizad026.

% https://www.investopedia.com/terms/s/supplychain.asp

**Vachon, S., 2007. Green supply chain practices and the selection of the environmental technologies.
International Journal of Production Research 45 (18-19), 4357-4379;

» Koplin, J., 2005. Integrating environmental and social standards into supply management —an action
research project. Research methodologies in supply chain management

*® Tarun Kumar Agrawal, Rudrajeet Pal, Traceability in Textile and Clothing Supply Chains:

Classifying Implementation Factors and Information Sets via Delphi Study, Sustainability 2019, 11, 1698;
doi:10.3390/s5u11061698
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A rastreabilidade da cadeia de fornecimento significa que as organizagdes tém a capacidade
de acompanhar os fluxos de material e producdo desde a extracdo da matéria-prima até que
esta chegue ao cliente (UNECE 2017). A capacidade de rastrear um produto ao longo de seu
ciclo de vida suporta a gestdao de riscos, mitigacdo de fraudes, garantia de qualidade,
direitos do trabalhador, decisGes de gestao informadas e estabelece responsabilidade direta
por cada elo do ciclo de vida do produto. Para determinar quais fases do ciclo de vida de um
determinado produto tém o maior impacte, pode ser realizada uma avaliagdo de
sustentabilidade do ciclo de vida (ASCV).

Empresas Téxteis
Fio (Fiagdo)

Matéria -prima Tecido macgbado (Tecelagem,
Tricotagem)
Tecido Acabado (tinturaria, estamparia,
acabamento)

Fabricacdo de vestuario

Design e desenvolvimento de produtos

Prototipagem Distribuicao

Processo de fabricagdo

Acabamento e controlo de qualidade

Fase de utilizagao Fim de vida

Figura 5. Cadeia de fornecimento para a indUstria da moda

Modulo 4: Economia Circular 30



@ Co-tunded by the I

FCO TEX

Matéria-prima

Existem duas fontes principais de matéria-prima téxtil: fibra natural e fibra sintética. Existem
trés subtipos de fibras naturais: fibra natural ou vegetal, fibra animal e fibra mineral.
Exemplos tipicos de fibras naturais incluem algod3ao convencional e organico, linho,
canhamo, juta, rami e sisal. L3, seda, mohair, caxemira, angora e alpaca sao os principais
constituintes da categoria de fibras animais. Existem dois tipos de fibras ndo naturais, as
artificiais e as sintéticas. As fibras artificiais relevantes para a industria téxtil sdo as fibras
celuldsicas regeneradas, que sao produzidas a partir da transformacdao de polimeros
naturais. As fibras desta categoria incluem o raiom viscose, o raiom acetato, o liocel e o
modal. As fibras sintéticas sdo feitas de polimeros, produzidos inteiramente a partir de
guimicos para criar tecidos como poliéster, poliamida, acrilico, carbono, etc.

A producdo de matérias-primas é responsavel por uma grande parte do impacte ambiental
da industria téxtil e do vestuario. De acordo com o relatério de 2017 Pulse of the Fashion
Industry, as fibras naturais tém o maior impacte ambiental, com a |3 a contribuir para a
emissdo de gases com efeito de estufa, a seda a ter um efeito de esgotamento dos recursos
naturais e aquecimento global e o algodao a contribuir para a escassez de agua.

Empresas téxteis

A preparacdo da matéria-prima é o primeiro passo no ciclo de vida dos produtos téxteis,
com a conversao da matéria-prima em fios. Dependendo do tipo de fibra, podem ser
aplicados diferentes processos de fiacdao. O fio, através de processos de tricotagem ou
tecelagem, é transformado em tecido ou malha. No processo téxtil as etapas de
acabamento (tingimento, estamparia, acabamento quimico e acabamento mecanico)
podem ser aplicadas nas diferentes fases do tecido, ou seja, na fase da fibra, do fio, do
tecido e até na fase da confecdo. Os principais impactes ambientais a considerar no
processo téxtil estdo relacionados com a matéria-prima, agua, energia e produtos quimicos
utilizados, bem como com as emissdes dos processos, aguas residuais humanas,
subprodutos e residuos, mas também com as emissdes atmosféricas. A relevancia de cada
um dos aspetos ambientais depende da fase do processo industrial. Por exemplo, num
processo de tecelagem, os aspetos ambientais mais relevantes sdo a matéria-prima e o
consumo de energia como os residuos gerados.

Producao de Vestuario

A "Producdo de Vestuario" consiste em varias operacOes: estender ou deitar, cortar de
acordo com o padrdo, costurar e fixar componentes de entretelas a pecas de vestuario por
prensagem a quente, engomar e embalar. Os pontos a serem considerados na avaliagdo de
impacte ambiental sdo:
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- Tipo de transporte e a distancia entre a empresa de acabamento e a empresa de
confecao;

- Tipo de transporte interno e distancia entre os diferentes departamentos da
empresa de acabamentos;

- Energia utilizada nas operac¢des de confegao do vestuario;

- Aquisicdo de diferentes acessorios - distancia e meio de transporte;

- Tratamento das sobras de tecido de varias operagdes, especialmente os residuos do
corte;

- Percentagem de pecas de vestudrio rejeitadas;

- Producdo de vapor da caldeira e do impacte associado (como a aquisicao,
armazenamento e queima de lenha);

- Outros consumiveis, como lubrificantes, materiais de embalagem, questdes de
transporte e eliminagao.

Distribuicao
Esta fase envolve o transporte da fadbrica para o cliente através do processo de retalho. Os
principais impactes desta fase decorrem dos meios de transporte e da distancia envolvida.

Fase de Utilizacao

No caso dos téxteis, a fase de utilizacdo é a que mais contribui para o impacto ambiental
total ao longo da vida util de um material. Esta ird aumentar a medida que a vida util do
produto aumenta. Os fatores significativos nesta fase sao:

- Tipo de cuidados necessarios para a manutengao dos téxteis;

- Métodos de lavagem e secagem;

- Quantidade de dgua e produtos quimicos utilizados na lavagem;
- Temperatura de lavagem e secagem;

- Energia consumida na lavagem e na secagem;

- Necessidade de engomar e a energia consumida;

- Frequéncia das lavagens.

Fim de vida

As opcoes de fim de vida sdo influenciadas principalmente pelo comportamento do
consumidor, juntamente com as propriedades funcionais e ecoldgicas dos produtos téxteis,
como por exemplo:

- Reutilizagdo para fins primarios e/ou secundarios;
- Reciclagem;
- Incineracdo com ou sem recuperacao de energia;
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- Eliminagdo para aterro.

Todos os atores ao longo da cadeia de fornecimento tém um papel a desempenhar na
reducdo da pegada ambiental dos produtos téxteis. Em primeiro lugar, porque, como acima
explicado, podem ser gerados impactes considerdveis durante a producdo de fibras,
tingimento, estampagem e acabamento; mas também os consumidores, uma vez que
ocorrem impactes ambientais considerdveis durante a fase de utilizagao.

Topico 4.3.3.3 Processo de Reciclagem Téxtil

De acordo com as estimativas do CCI?’ itadas pela Associagdo de Reciclagem Téxtil, apenas
entre 15% e 20% dos téxteis eliminados foram recolhidos para reutilizagao ou reciclagem
em 2005.

De acordo com a EPRS 2019%, ainda n3o esta claro qual a proporg¢ao de roupas recolhidas
qgue é reutilizavel ou ndo. Dependendo do Estado Membro da UE, a recolha de roupa é
organizada pelos municipios ou instituicdes de caridade e outras organizagbes civicas.
Algumas empresas, como a H&M e a Marks and Spencer, também efetuam campanhas de
recolha de tecidos, reutilizaveis ou nao.

A roupa pode ser reciclada utilizando duas tecnologias (figura 6):

- Reciclagem mecanica: as roupas sao cortadas e trituradas, o que significa que as
fibras obtidas sdao mais curtas com uma qualidade inferior. As pecas de 13 sao
enviadas para outras empresas que fazem a recuperacao de fibras para fazer fios e
tecidos. As roupas de algodao sdo recicladas e utilizadas para a fabricacao de papel,
industria automadvel, industria mineira e varias outras utilizagdes. Algumas roupas
velhas estdo a ser reutilizadas de uma forma criativa por estilistas de moda para
fazer pecas de vestudrio e bolsas de moda. Fibras feitas a partir de garrafas pldsticas
PET recicladas sdo utilizadas no mercado ativo de roupas desportivas.

- Reciclagem quimica: fibras virgens de alta qualidade estao disponiveis para poliéster
e nylon. No futuro, estardo disponiveis para algoddo e misturas. O algoddo pode ser
reciclado quimicamente em celulésicos artificiais, por exemplo, Refibra, Re:newcell,
Infinited Fiber ou ioncell.

*http://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC85895/impro%20textiles_final%20report%20e
dited pubsy%20web.pdf

EPRS European Parliamentary Research Service 2019 -
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2019/633143/EPRS_BRI(2019)633143_EN.pdf
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Processo Reciclagem de Alto Valor Reciclagem de Alto Valor
Downcycling
Fibra de Entrada De Plantas De Plantas
De Animais De Petréleo
De Petrdleo
Saida N3o Tecidos Novos Fios
Novos Fios

Figura 6. Processo geral de entradas e saidas dos tipos de reciclagem, adaptado29

A reciclagem téxtil ajuda a proteger o meio ambiente. Existem quatro categorias de

tecnologias de reciclagem, que incluem abordagens primaria, secundaria, tercidria e
;. . . 1

quaterndria, resumidas da seguinte forma>*':

Primdria: material reciclado na sua forma original para valorizacdo de igual valor.

Secunddria: processamento de produto pds-consumo normalmente através de meios
mecanicos num produto com diferentes propriedades fisicas e/ou quimicas (reciclagem
mecanica).

Tercidria: processos como pirdlise e hidrélise, nos quais os residuos sao convertidos em
constituintes quimicos basicos, monémeros ou combustiveis (reciclagem quimica).

Quaterndria (recuperag@o): processos de conversdo de residuos em energia, como a
incineracao de residuos sdlidos, ou a utilizacdo do calor gerado.

Os processos mecanicos sao classificados como uma abordagem de reciclagem secundaria.
Os processos incluem: corte de tecidos selecionados para utilizagdo como trapos de limpeza,
trituracdo e extracdao de materiais téxteis em fibras, re-ligacao ou re-fiagdo em novos fios ou
tecidos, derretimento e re-extrusdo, re-mistura (pode incluir propor¢ées de material
virgem)3%%.

*® GreenBlue Institute, "Chemical Recycling - Making Fiber-to-Fiber Recycling a Reality for Polyester Textiles,'
Patagonia and Steelcase, 2017.

Py, Wang, "Fiber and Textile Waste Utilization," Waste Biomass Valor, vol. 1, p. 135-143, 2010.

3 Interreg Europe, "Recycling in textile and waste disposal," in Agora, Alcoi, 2016.

*> Dakdene Hollins, "Apparel and Footwear Recycling Innovation," Sustainable Apparel Coalition, 2014.

B A Peterson, "Anna Peterson, PhD Thesis: Towards Recycling of Textile Fibres: Separation and
Characterization of Textile Fibers and Blends," Master's Thesis: Chalmers University of Technology, 2014
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Exemplo de caso real: Residuos téxteis para produzir isolamento, pela empresa

Regeneracija.

Ambito HTextile Waste #Recycled #Textile Industry

Valor Regeneracija consiste na reciclagem dos residuos téxteis das industrias

Acrescentado | téxteis circundantes para produzir isolamentos para a construgao civil e
industria automaovel, revestimentos de protecdo de pavimentos, filtracdo
e industria de mobilidrio. A empresa recolhe 35% dos residuos téxteis
domeésticos, 15% dos residuos téxteis industriais, enquanto 50% dos
residuos téxteis sao importados.

Informagao https://www.regeneracija.hr/index.php/en/about-us-3

adicional

Exemplo de caso real: Residuos téxteis trsnformados em fibras para novos materiais e

produtos.

Ambito #Textile Waste #Recycled #TextileIndustry

Valor A Dafecor é uma das poucas empresas que utiliza residuos téxteis a escala

Acrescentado | industrial na Finlandia. A Dafecor aproveita os restos da produgao téxtil e
dos residuos téxteis do sector publico, das lavandarias e dos
consumidores. Utilizando um processo de reciclagem mecanica, a
empresa transforma novamente os materiais téxteis em fibras e utiliza-os
para fabricar novos materiais e produtos para diversas utiliza¢gdes. Os
produtos Dafecor sdao utilizados principalmente na manutenc¢ao industrial
para prevenir ou retificar danos ambientais. Além disso, a empresa fabrica
produtos de isolamento para a construcao civil, bem como produtos
apropriados para a industria do mobiliario e jardinagem. Os utilizadores
finais tipicos sdo empresas da industria metalurgica e do papel.

Informagao http://dafecor.fi

adicional

Os processos quimicos sdo categorizados como uma abordagem de reciclagem tercidria e
incluem processos em que a estrutura quimica do material é decomposta parcial ou
totalmente (despolimerizacdo), seguida de repolimerizacdo para material virgem, ou através
dos processos de dissolucdo e fusdo, dos quais o material é extraido ou extrudido em fibra
reutilizavel**.

Exemplo de caso real: Marca Ecoalf para produtos feitos a partir de plastico reciclado dos
oceanos

** Boston Consulting Group and Global Fashion Agenda, "Pulse of the Fashion Industry," 2017
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Ambito #Brand #Recycled Polyester #Ocean waste

Valor Esta marca de moda sustentdvel criada em 2009, que cria roupas e

Acrescentado | acessdrios feitos inteiramente de materiais reciclados com uma
campanha para usar poliéster reciclado de residuos de garrafas PET dos
oceanos.

Informagao https://www.youtube.com/watch?v=boV_TkmBtho

adicional

A reciclagem téxtil é um processo complexo. A Figura 7 mostra uma visdo geral da
reutilizacdo, reciclagem ou opc¢des de residuos para os téxteis. Os processos de reciclagem
mecanica para algodao e fibras de 13 estdo bem estabelecidos, mas sdo de baixo volume, e a
maioria das fibras de poliéster recicladas sdo provenientes de garrafas PET recicladas
mecanicamente. A reciclagem quimica de fibras celuldsicas tem sido desenvolvida com
avangos continuos na tecnologia para a sua expansdo, enquanto a reciclagem de fibras
sintéticas (nylons e poliésteres) inclui alguns desenvolvimentos em grande escala.
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Figura 7. Possivel panorama dos fluxos de residuos téxteis pds-consumo e pés-industriais, adaptado

Os requisitos para uma cadeia de reciclagem de materiais téxteis incluem as partes
interessadas envolvidas nos varios processos ao longo da cadeia, desde a organizacao da
recolha, triagem e subsequente reutilizacdo, recuperacdo ou regeneracdo de materiais.

*p. Thompson, P. Willis and N. Morley, "A review of commercial textile fibre recycling technologies," WRAP,

2012
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Métodos de reciclagem eficientes requerem tecnologias para separar e gerir os varios fluxos
de residuos téxteis, o que inclui a caracterizacdo, identificacdo e separacdo dos
componentes componentes utilizados (ou seja, guarnicbes, botdes, fechos de correr, fios),
misturas de fibras, bem como corantes e produtos quimicos dos tratamentos de
acabamento, a partir dos quais, a qualidade final das fibras ndo é diminuida.

Exemplo de caso real: Fabrica de reciclagem para conversao de residuos em polimero
reutilizavel pela Antex

Ambito #Textile Waste #Recycled #Textile Industry

Valor Antex é um grupo téxtil espanhol de capital privado fundado em 1968, e
Acrescentado | atua como sécio de varias empresas que convertem residuos em
polimeros reutilizaveis:

- Residuos internos do processo de fiagao e texturizagao.

- Residuos de tecido do cliente ou de produto acabado (100% mono
material).

- Reciclagem pds-consumo (garrafas, filmes, etc.)

Informagao https://www.antex.net/index es.php#processes
adicional

Os esforcos colaborativos da industria a partir de matérias-primas, design, recolha e
tecnologias de recuperagdo sdao essenciais para obter beneficios ambientais, econdmicos e
sociais de uma cadeia de reciclagem téxtil.
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4.3.5 Questionario

Questionario de Autoavaliacao

1. Que sdo os pilares da sustentabilidade? [selecione a (s) opcdo (Ges) mais adequada

(s)]

a. Social

b. Econdmico
c. Financeiro

d. Ambiental

2. Qual (is) das seguintes afirmacdes é (sdo) verdadeira (s)? [selecione a (s) opcao (Oes)]
a. Cada empresa estabelece a sua prépria cadeia de fornecimento
b. Uma cadeia de valor sustentavel ndo reduz os impactes ecolégicos da empresa

c. Os téxteis pés-consumidores sao normalmente eliminados em aterros

3. O que é arastreabilidade? (selecione a opcdo mais adequada)
a. A capacidade de identificar e rastrear a histodria, distribuicdo, localizacdo e
aplicacdo de produtos, pecas, materiais e servicos
b. Pode ser utilizada para aceder a informacGes relacionadas com todos os atores,
atividades e produtos envolvidos, incluindo componentes de matéria-prima,
condi¢des de processamento, movimentos logisticos, pegadas de carbono

4. Uma cadeia de fornecimento geral para a indUstria da moda inclui seis cadeias. Qual
é a opcgao correta?
a. Empresas téxteis, matéria-prima, producdo de vestuario, distribuicdo, fase de
utilizacdo, fim de vida util
b. Matéria-prima, empresas téxteis, producdo de vestuario, distribuicdo, fase de
utilizacdo, fim de vida util
c. Matéria-prima, producdo de vestuario, empresas téxteis, distribuicdo, fase de
utilizacao, fim de vida util
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5. Quais sdo as opgdes de reciclagem dos residuos téxteis? (selecione a opgdo mais
adequada)

a. Compostagem
b. Quimico
c. Regeneragao

d. Tecnologia de ndo-tecido
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Unidade 4.4 Eco-design

4.4.1 Introdugao

Para obter um produto ecoldgico, a fase mais importante é o design "70% dos impactes
ambientais de um produto s3o determinados na fase de design”>°.

4.4.2 Breve descrigcao

Conhecimento Aptidoes Competéncias

No final da unidade, o formando ira: No final da unidade, o formando sera No final da unidade, o formando adquirira a

capaz de: responsabilidade e autonomia para:

- Discutir métodos para - Conceber produtos com |- Selecionar materiais
reduzir o consumo de o minimo de materiais adequados para produzir
material e a criagdo de diferentes e nUmero o modelo com o minimo
residuos; minimo de pecas, para de desperdicio;

- Discutir materiais reduzir a produc¢ado de - Selecionar os materiais
ecoldgicos; residuos; ecoldgicos adequados

- Descreva a Certificacao - Desenhar/ redesenhar para substituir os outros
Ecolégica e o Rotulo produtos com (proteger o meio
Ecolégico; elementos/pecas ambiente, reduzir o uso

- Discutir a cadeia de valor reutilizados/reciclados de material);
do sector téxtil. ou recuperados; - Utilizar ferramentas de

- Desenhar um protodtipo desenho informatico para
virtual para reduzir o re-desenhar o Eco-
numero de protétipos produto.
fisicos.

4.4.3 Conteudo da Unidade

Topico 4.4.3.1 Conceito de eco-design

A abordagem eco-design visa integrar critérios ambientais do produto, bem ou servico, com
o objetivo de reduzir o seu impacto ambiental negativo ao longo de todo o seu ciclo de vida.
Na economia circular, a abordagem de design é mais abrangente, sendo referida como
design circular ou design para a circularidade.

3 Niinimaki, K., 2011. Sustainable consumer satisfaction in the context of clothing. In: Vezzoli, C., Kohtala, C.,
Srinivasan, A. (Eds.). Product-Service System Design for Sustainability LeNS publication, Greenleaf, Sheffield.
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De acordo com a Fundagdo Ellen MacArthur, o design circular é focado em melhorias na
selecdo de materiais e design de produtos (padronizagdo/ modularizacdo de componentes,
fluxos de materiais mais puros e design para facilitar a desmontagem) e é o cora¢do de uma
economia circular.

Design para o Ambiente (DpA) ou Eco-design é definido como a integracdao dos aspetos
ambientais no processo de design do produto durante o seu ciclo de vida (Diretiva
2009/125/CE). O Eco-design pode ser aplicado com diferentes objetivos, dependendo do
periodo do ciclo de vida do produto, que deve ser melhorado®’.

Os principios do Eco-design foram formalmente publicados em 2002, ISO/TR 14062:2002 -
Gestdo Ambiental - Integrar os aspetos ambientais no design e desenvolvimento de
produtos - descreve conceitos e praticas atuais relacionadas com a integracdo dos aspetos
ambientais no design e desenvolvimento de produtos.

Uma abordagem de eco-design envolve a organiza¢ao que extrai os materiais, bem como a
de fabrico. Todas as pessoas e estruturas envolvidas ao longo do resto do ciclo de vida de
um produto, tais como retalhistas ou consumidores, estdo também incluidas. Todos os
processos ao longo da cadeia de valor de um produto estdo também abrangidos. Design
para Reciclagem (DPR) e Design para Desmontagem (DPD) sdo duas abordagens
interrelacionadas de eco-design que sdo amplamente aplicadas nas fases de definicdo do
produto e design industrial, com o objetivo explicito de facilitar a reciclagem de produtos,
seus componentes e materiais em fim de vida util.

Exemplo de caso real: Tapetes reciclaveis da Niaga

Ambito #carpet #recyclable #sustainable product

Valor O fabrico de tapetes foi reimaginado pela Niaga. De acordo com a Niaga (a
Acrescentado | palavra ‘'again' (novamente) soletrada ao contrario), acrescentar
combina¢des de materiais cada vez mais complexas aos produtos do dia-
a-dia ndo resolvera os desafios atuais de desempenho do produto, saude
e meio ambiente. E por isso que desenvolveram uma tecnologia de
producdo de tapetes para fazer tapetes com apenas um material, ou dois
materiais unidos com um adesivo que pode separar quando necessario.
Isto permite as empresas produtoras de tapetes vender ou alugar tapetes
que podem ser 100% reciclados em tapetes novos apds a sua utilizacdo.

Informacgado https://www.dsm-niaga.com
adicional

*” \ntroduction to the Eco-Design Methodology and the Role of Product Carbon Footprint. Available from:
https://www.researchgate.net/publication/276266304 Introduction to the Eco-
Design Methodology and the Role of Product Carbon Footprint
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De acordo com os principios do DPR*, a prioridade das preferéncias para maximizar o
potencial de reciclagem vai para:

- Tecidos brancos que permitem um tingimento facil;

- Fibras naturais que sdo mais faceis de extrair e mais versateis;

- Fibras de boa qualidade (comprimento e finura), que podem ser processadas em
maquinas mais rapidas;

- Fibras puras e ndo misturadas, que exigem menos processamento que as misturas de
fibras, garantindo resultados confidveis e eficiéncia no processo de reciclagem.

Outra abordagem de eco-design é o "corte de padrdes de desperdicio zero" (EN: “zero
waste pattern cutting”) - Durante a producdo tradicional na confecdo das pecas ou
mercadorias finais, hd uma perda de material de primeira qualidade, em particular a fase de
corte dos padrdes gera desperdicio e refugo de material. Na producdo de vestuario, a fase
de corte é aquela em que as perdas de material de boa qualidade sdo maiores. De facto, no
método tradicional, o tecido é estendido e as pec¢as do modelo sdo cortadas, enquanto o
espaco em torno das formas permanece inutilizado e rejeitado porque ndo pode ser
reutilizado. Normalmente, o desperdicio varia entre 10% e 20% do tecido, dependendo da
eficiéncia do esquema final. Alguns designers e estilistas abordaram a questdo da reducao
de residuos, chamada “Padrao de Desperdicio Zero” PDZ [EN: "Zero Waste Pattern" (ZWP)],
esta é uma abordagem de design que visa eliminar os residuos gerados. O designer adapta a
forma de cada componente do modelo de forma a "encaixa-lo como um quebra-cabeca",
até usar 100% da superficie util. Atualmente, alguns softwares facilitam o posicionamento, o
desenvolvimento e permitem ainda simular a estética da peca de vestudrio acabada.

*8 http://www.ecosign-project.eu/wp-content/uploads/2018/09/TEXTILE_UNITO9 EN lecture.pdf
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Exemplo de caso real: Corte “Padrao de Desperdicio Zero” por Timo Rissanen e Holly
McQuiIIan39

Ambito #Ecodesign #Zero Waste Pattern

Valor Timo Rissanen e Holly McQuillan trabalharam e investigaram formatos
Acrescentado | alternativos de configuracao, posicionamento e construcao de padrdes de
formas. Eles intervém no esquema e forma das pegas Unicas, modificando-
as como se fossem uma estrutura Escher para reduzir a zero qualquer
desperdicio de material durante o processo de corte.

Corte padrdo de residuos por Holly McQuillan

Informagao https://hollymcquillan.com/category/patterns/
Adicional

Topico 4.4.3.2 Materiais ecoldgicos

Os materiais ecolégicos sdo os que impulsionam a melhoria ambiental durante todo o seu
ciclo de vida, sem comprometer a sua performance.

Um material ecoldgico deve contribuir para reduzir os impactes ambientais negativos, ao
longo de todo o seu ciclo de vida e, segundo o Professor Yagi, em 2000, deve atingir pelo
menos uma das dez melhores propriedades em comparagdo com o0s materiais
convencionais. As 10 melhores propriedades sao:

- Capacidade de poupanca de energia
- Capacidade de poupar recursos

- Reutilizagcdo

- Reciclabilidade

- Fiabilidade estrutural

- Estabilidade quimica

- Seguranca bioldgica

- Substituibilidade

- Amenidade

- Limpeza

A selecdo de materiais envolve a utilizacdo de materiais com baixo impacto ambiental e uma
reducdo na sua utilizacdo. A selecdo de materiais deve entdo dar prioridade aos materiais

* http://www.ecosign-project.eu/wp-content/uploads/2018/09/TEXTILE_UNITO9 EN lecture.pdf
%0 Yagi, K. (2002). Concept and Development of Ecomaterials. Proceedings of International Workshop on Eco-
materials, Tokyo, Japan, National Institute for Materials Science
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com o menor consumo de energia e impactos ambientais, substituindo os que consomem
mais energia por materiais com baixo impacto geral.

Outro aspeto importante é, por um lado, a otimizacdo dos materiais de modo a reduzir os
volumes globais de consumo e os residuos gerados durante o processo de producdo e, por
outro lado, eliminar pe¢as desnecessarias através da otimiza¢dao do design do produto.

Exemplo de caso real: Produtos Patagonia

Ambito #Ecomaterials #Brand

Valor Os produtos da Patagonia sdo fabricados de forma ambientalmente
Acrescentado | correta. Utilizam fibras ecoldgicas, tais como: canhamo, algoddo
organico, REFIBRA™ LYOCELL, nylon reciclado, poliéster reciclado, 13
reciclada, YULEX®, TENCEL®.

Informagao https://www.patagonia.com/materials-tech.html
Adicional https://www.patagonia.com/blog/2017/10/from-shirt-to-dirt-
thoughts-on-the-patagonia-design-philosophy/

A organizacdo MADE-BY estabeleceu um Benchmark Ambiental de fibras téxteis (figura 8),
gue as organiza da classe A (melhor) para a classe E (pior):

L
MADE-BY ENVIRONMENTAL BENCHMARK FOR FIBRES m—
[ Classa | Class © | ocwsme | uncussine
Wecharmoully Nornooly Corversone Pax (Liren) Modad Barmbos Viecoee Aomiotw
acyded Nylon ecycied Nyor g Viscose ot
rvantonet Memg nvertionyl Cofer Alpoca Woos
Mecharns Nerncaty Poky acryd )
oy cied Pofpusie Racyried 3obmester MA Garwric Ysoom Castanes Woorl
Vo Polpeste
Orgonee Fam i SALARS Fios o ie Hayon Loote
NQOC Mg  Comarsion Cofo Spondex (Easionm Mool Woot
Recyomd Cothor Moy ) pn Nyon Notur! Bormbo
Recyzied Woo BaTboe Lyocel! roduct) Wool ¥ Wool
»gorec Cot T
TENCEL®
Lenzrg Lyoow Rl
mancce
© Copyng™t MADE-2 e | MADE-BY Berw ot Oe prnfed. ¢ ™ - " ™o . ang wedtile
DWE The Benchmot wes mods ¥ pocperafon with Brown ond Wimarns Erveorsmenttl, LLE For Surther mdomrotion on s Benchunoh see waw mode-by org/benchynurks

Figura 8. Benchmark Ambiental de fibras téxteis

Esta classificacdo é baseada na andlise do ciclo de vida, o que significa que tem em
consideracdo a pegada de carbono, desde a extracdo da matéria-prima, da producdo do fio,
da confecdo do vestuario, até ao fim da vida util.
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ECO-TEXTILES

S
L 1 3 ﬂ - R
MANMADE RECYCLED
ORGANIC NATURAL
— FIBERS FIBERS =
o o Roces "t
cotton Soya Bean cotton Cotton '
Organic Recycled
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Figura 9. Classificagdo dos téxteis amigos do ambiente®

A classificacdo de téxteis amigos do ambiente é apresentada na Figura 9. O algoddo organico
pode desempenhar um papel crucial na evolucdo dos téxteis sustentaveis. Pelo contrario, os
sintéticos estdo a assumir a lideranga mundial devido a sua acessibilidade econdmica,

enquanto a industria do algodao enfrenta muitos desafios em termos de concorréncia com
o poIiester42.

Na Figura 10 s3o apresentadas as caracteristicas do algodao convencional e organico de um
ponto de vista sustentavel.

* https://www.researchgate.net/publication/327498497 Eco friendly Textiles
* http://www.cotton.org/news/meetings/2013annual/ecout.cfm
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Conventional Cotton Farming

Organic Cotton Farming

Typically treats seeds with fungicide or
insecticides

Uses GMO seeds for majority of cotton

Applies synthetic fertilizers

Causes loss of soil due to the
predominantly mono-cropping culture

Relies on irrigation (blue water)

Applies herbicide to soil to inhibit
weed germination

Uses untreated seeds
GMO seeds not allowed

Builds soil organic matter through
crop rotation, intercropping and
compost

Retains water more efficiently due to
organic matter in soil

Controls seeds through cultivation and
physical removal

Sprays herbicide to kill the weeds that
do grow

Maintains balance between pests and
their natural predators through
healthy soil

Uses insecticide to control pests

W The 9 most common are highly
toxic; 5 are probable carcinogens
Uses beneficial insects, biological and

Crop dusting may cause harm to sur- cultural practices to control pests

rounding eco-systems and

communities May use trap crops to lure insects

away
\ 4
2 + May defoliate with chemicals Defoliates through natural seasonal
e 1 freezing
P £ X May stimulate defoliation through

water management

. soae ~ . A. 43
Figura 10. Carateristicas do algoddo convencional e orgénico

Outro material ecolégico é o cdanhamo. Requer muito menos pesticidas e herbicidas do que
o algodao, quando cultivado em grande escala. A pegada ecoldgica é considerada baixa em
fibras de cAnhamo, quando comparada com outras fibras. E rapidamente renovével, requer
pouco ou nenhum pesticida, cresce sem fertilizante, requer uma atencdo minima e nao
esgota os nutrientes do solo.

A seda/caxemira de soja € uma boa alternativa para a seda e a caxemira e, é lavavel na
maquina e resistente a rugas. Este tecido é feito a partir de fibra da proteina de soja,
deixada apds o processamento de graos de soja em alimentos. As proteinas liquefeitas sao
extrudidas em fibras, que sdo depois fiadas e utilizadas como outras fibras. O elevado teor
proteico torna-a receptivel a corantes naturais**.

* https://hej-support.org/wp-content/uploads/2018/06/HEJ Sustainable-textiles.pdf
* Eco friendly Textiles. Available from:
https://www.researchgate.net/publication/327498497 Eco friendly Textiles
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A 13 é renovavel, resistente ao fogo e ndo necessita de insumos quimicos. A 13 organica esta
cada vez mais disponivel, uma vez que é produzida utilizando praticas agricolas sustentaveis.
A 13 é um tecido muito Util, com muitas propriedades importantes que a tornam atarivel.
Um dos maiores beneficios da I3 é que ela pode absorver bem a humidade ao atrai-la para o
nucleo das suas fibras.

O linho é feito a partir de fibras de celulose que sdo normalmente derivadas de plantas de
linho. Este tecido é duravel, o linho pode suportar 20 anos de desgaste. A planta de linho
nao requer muita energia ou recursos hidricos para produzir e toda a planta é utilizada para
fazer o linho, ndo deixando nenhuma pegada de residuos. As roupas de linho sdo
naturalmente biodegraddveis e reciclaveis.

O tecido de bambu estd entre os materiais mais ecolégicos, é biodegradavel, altamente
sustentdvel e, sem a necessidade de pesticidas, € uma alternativa melhor aos tecidos de
algodao tipicos.

Entre as fibras naturais disponiveis de algodao, |3 e seda estdo as fibras mais utilizadas para
a confecdo de tecidos. Entre as fibras artificiais, o rayon, o nylon e o poliéster sdo as mais
populares. As diferencas entre fibras celuldsicas e sintéticas® sdo apresentadas na tabela

seguinte (figura 11).

Baixa resiliéncia: Enrugamento do tecido, a
menos que seja aplicado algum
acabamento.

Alta absorcdo de agua: Confortdvel para
vestudrio de Verdo, bom para toalhas,
lencos de mao e fraldas.

Boas condutoras de calor.
Ex: O algoddao é um melhor condutor de
calor, mas menor que o rayon.

Identificacdo: As fibras de celulose
incendiam-se rapidamente, ardem de
forma livre, com fumo e tém um brilho e
formas residuais e uma cinza de cor
cinzenta, similar a das penas.

Alta afinidade para corantes.

Resistente a traca, mas menos susceptivel
ao mildio, pelo que a roupa humida nao

** http://bieap.gov.in/Pdf/CGTPaperll.pdf
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Alta resiliéncia: Menor enrugamento apds
lavagem e utilizacdo.

Baixa absorcdo de humidade: Facilmente
lavavel e de facil remocgdo de manchas.

Boas condutas de calor, elas derretem com
o calor ou com o toque irénico de objetos
guentes.

Identificacdo: Queimam e derretem
rapidamente, deixando um odor distinto a
plastico queimado.

Baixa afinidade para corantes

Altamente resistente a tracas, mofo e
insetos.
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deve ser guardada.

S6 podem ser engomadas a baixas S3o ajustadas com configuragdes de altas
temperaturas. Ex: 13 temperaturas. Portanto, € bom para o

desenho em relevo e fécil para o desenho
da planta.

Susceptiveis a manchas fortes de minerais e Ficam facilmente deterioradas pelos acidos.
acidos organicos que requerem tratamento  Ex.: Nylon.
acido, devem ser rapidamente removidas.

Figura 11. Diferencas entre fibras celuldsicas e sintéticas

Topico 4.4.3.3 Eco-certificacdo e Rotulo Ecoldgico

A certificacao ecolégica esta relacionada com a certificagdo das empresas em termos da sua
performance ambiental, com base em critérios definidos em normas especificas. O rétulo
ecolégico estd relacionado com a rotulagem de produtos que cumprem os critérios
ambientais definidos em documentos de referéncia especificos.

O sector téxtil utiliza recursos naturais, produtos quimicos e energia, fazendo da
sustentabilidade ambiental um aspeto fundamental da producdo de materiais e também
dos processos téxteis e de vestuadrio.

A Organizacdo Internacional de Normalizacdo (ISO) identificou trés tipos de rétulos, que sdo
apresentados em trés normas:

Tipo 1, na ISO 14024: Rétulos e declaragdes ambientais - Rotulagem ambiental de
Tipo | - Principios e procedimentos: um rétulo de Tipo | € uma avaliagdo de terceiros,
de um produto com base numa série de critérios envolvidos no impacto ambiental
de um produto ou material ao longo do seu ciclo de vida. O objetivo deste tipo de
programa de rotulagem ambiental é contribuir para a reducdo dos impactos
ambientais associados aos produtos, através da identificacdo de produtos que
satisfacam os critérios especificos do programa de Tipo | de preferéncia ambiental
global.

Tipo 11, ISO 14021 Rétulos e Declaragdes Ambientais - Auto-declaracdo de alegacGes
ambientais (rotulagem ambiental de Tipo Il): especifica os requisitos para auto-
declaracdo de alegacbes ambientais, incluindo declaracdes, simbolos e graficos,
relativamente aos produtos. Também descreve termos selecionados, habitualmente
utilizados em reivindicagdes ambientais e dad qualificacdes para a sua utilizacdo e
apresenta uma metodologia geral de avaliacdo e verificacdo para reivindicacbes
ambientais autodeclaradas e métodos especificos de avaliacdo e verificacdo para as
reivindica¢Oes selecionadas.

Tipo lll, na ISO 14025: Rétulos e declaragdes ambientais - Declaracdes ambientais de
Tipo Il - Principios e procedimentos: Declaracdo Ambiental de Produto (EPD), é uma
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certificagdo internacional voluntaria, destinada a fornecer informagdes relevantes,
verificadas e compardveis sobre o impacto ambiental de uma atividade, obtida
através da andlise de toda a cadeia de producao.

Ha também algumas normas especificas orientadas para determinados impactes
ambientais, como a ISO 14067 (Gases de efeito estufa -- Pegada de carbono dos produtos --
Requisitos e diretrizes para quantificacdo), que especifica principios, requisitos e diretrizes
para a quantificacdo e comunicagdo da pegada de carbono de um produto (PCP), de forma
consistente com as Normas Internacionais sobre avaliagdo do ciclo de vida (ISO 14040 e I1SO
14044).
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4.4.4 Sugestoes de Leitura

http://ec.europa.eu/growth/industry/sustainability/ecodesign_en
https://www.researchgate.net/publication/266483128 Ecodesign_and_Textiles
http://www.circular-design.eu/automatisch/

http://circulardesigneurope.eu/
https://www.circulardesignguide.com/methods

Ceschin F., Gaziulusoy I., Evolution of design for sustainability: From product design
to design for system innovations and transitions, Design Studies, Volume 47,
November 2016, Pages 118-163, http://dx.doi.org/10.1016/j.destud.2016.09.002

https://www.textileschool.com/154/eco-friendly-fibers/
https://www.fibre2fashion.com/industry-article/7250/eco-textile-dyeing-and-
finishing

Sustainable Textiles - Life Cycle and Environmental Impact, Woodhead Publishing
Series in TextilesBook, 2009, ISBN 978-1-84569-453-1
http://www.d4s-sbs.org/MH.pdf

https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uac
t=8&ved=2ahUKEwizwsqi-
tHhAhVwzoUKHUKIDtIQFjAEegQICBAC&url=https%3A%2F%2Fwww.mdpi.com%2F20
71-1050%2F10%2F7%2F2524%2Fpdf&usg=A0vVaw2AGBgvFTQPiOPTQweMyOQOI

https://www.commonobjective.co/article/made-by-environmental-benchmark-for-
fibres

Eco label http://ec.europa.eu/environment/ecolabel/
https://globalecolabelling.net/what-is-eco-labelling/
https://www.iso.org/standard/72458.html
https://www.iso.org/standard/66652.html
https://www.iso.org/standard/38131.html
https://www.iso.org/standard/71206.html

https://www.oekotex.com/en/business/certifications_and_services/ots_100/ots_10
0_start.xhtml

https://www.oeko-
tex.com/en/business/certifications_and_services/leather_standard/leather_standar
d.xhtml

https://www.oeko-
tex.com/en/business/certifications_and_services/mig/mig_start.xhtml

https://www.global-standard.org/
https://textileexchange.org/integrity/
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- https://www.bluesign.com/
- https://www.c2ccertified.org/

- https://www.oeko-
tex.com/en/business/certifications_and_services/step_by oeko_tex/step_start.xht
ml

- https://www.iso.org/iso-14001-environmental-management.html

- http://ec.europa.eu/environment/emas/index_en.htm
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4.4.5 Questionario

Questionario de Autoavaliacao

1. Que afirmacdo (Ges) sobre ecodesign é (sdao) verdadeira (s)? [selecione a (s) opg¢do
(Ges) mais adequada (s)]

a. Refere-se ao design de um produto tendo em consideracdo o impacto ambiental
dos materiais

b. Utilizar materiais sustentaveis

c. Nao se aplica a todo o ciclo de vida de um produto

2. Quais as caracteristicas dos materiais ecoldgicos? [selecione a (s) opc¢do (des) mais
adequada (s)]

a. Recurso de perfil verde
b. Baixa reciclabilidade
c. Capacidade de poupancga de energia/recursos

3. Os materiais ecolégicos sdo iguais aos materiais naturais? (selecione a op¢cdo mais

adequada)
a. Sim
Nao

4. Os materiais ecoldgicos tém as mesmas propriedades dos materiais comuns?
(selecione a opcdo mais adequada)

a. Sim
b. Nao

5. Qual é a afirmacdo verdadeira? (selecione a op¢do mais adequada)
a. A eco-certificacdo ajuda as empresas a ganhar a confianca dos clientes
b. O rétulo ecoldgico refere-se apenas a produtos sem servigos
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Unidade 4.5 Modelos de Negdcio Circulares para o Sector Téxtil

4.5.1 Introdugao

Na bibliografia cientifica os modelos de negdcio referem-se como "a légica de como uma
organizagao cria, entrega e captura valor", "descreve o design ou arquitetura da criagcdo de
valor, entrega e mecanismos de captura implementados" (Teece David 2010)*°.

4.5.2 Breve descrigao

Conhecimento

Aptidoes

Competéncias

No final da unidade, o formando ira:

No final da unidade, o formando serd
capaz de:

No final da unidade, o formando adquirira a
responsabilidade e autonomia para:

- Definir modelos de
negaocios circulares;

- Descrever novos
conceitos: system
thinking, cradle to
cradle, recuperacao de
recursos.

- Testar a capacidade de
transformar o modelo de
negacio classico num
modelo circular.

Organizar uma equipa de
trabalho, geri-la e
supervisiona-la;

Aplicar os principios da
estrutura CE para
construir um Modelo de
Negdcio;

Analisar as oportunidades
e desafios ao longo de
cada etapa.

4.5.3 Conteudo da Unidade

Topico 4.5.3.1 Definicdo de Modelos de Negdcios Circulares (MNC)

O fator principal da economia circular e do modelo de negdcios circular é o "valor". Roberta
De Angelis define os modelos de negdcios circulares como "modelos de negdcios onde o
valor do cliente é produzido como resultado de ofertas circulares mais abrangentes"”, tais
como desempenho ecolégico, maior conveniéncia, maior durabilidade.

Segundo a Accentur®’, MNC s3o definidos por 5 fatores-chave: fornecedores circulares,
recuperacao de recursos, prolongamento da vida util do produto, plataformas de partilha e

*® Teece David, Business Models, Business Strategy and Innovation, Long Range Planning 43 (2010) 172e194
http://www.businessmodelcommunity.com/fs/Root/8jig8-businessmodelsbusinessstrategy.pdf

“https://www.accenture.com/t20150523T053139 w_ /us-

en/ acnmedia/Accenture/ConversionAssets/DotCom/Documents/Global/PDF/Strategy 6/Accenture-Circular-

Advantage-Innovative-Business-Models-Technologies-Value-Growth.pdf
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produto como um servico. O MNC requer uma boa comunica¢ao e colaboragdao entre
atores/intervenientes.

Para apoiar a transicdo para a economia circular, a gestao, os regulamentos e os modelos de
negécio desempenhardo um papel crucial. Mais importante ainda, modelos de negdcios
circulares permitiriam a reten¢ao de um ativo no seu maior valor ao longo do tempo e
apoiariam a valorizagao do capital natural, de acordo com a Fundacgado Ellen Macarthur®.

Serdo necessarias diferentes MNC em diferentes fases do ciclo de vida de um bem que
podem funcionar de forma auténoma ou em cooperagao. A implementa¢ao bem-sucedida
desses modelos de negdcio exigird a acdo de designers, fornecedores, prestadores de
servicos, empreiteiros e empresas em fim de vida, através da partilha de materiais,
sistemas, energia, bem como de informac&es e servicos™®.

Segundo a Fundac3o Ellen Macarthur, novos modelos de negécio permitiriam>°:

- Um maior controlo dos fluxos de recursos ao longo da cadeia de valor para que o
valor acrescentado possa ser identificado e capturado.

- Inovacdo através da cadeia de fornecimento para que novas entidades possam ser
criadas, tais como negocios no tratamento de residuos, restauracdo e logistica
reversa.

- Maior colaboracdo dentro da cadeia de fornecimento entre todos os atores.

- Criacdo de servicos que capturam produtos / recursos valiosos.

O MNC é um modelo de negécio que permite51:

- Utilizando menos materiais e recursos para a fabricacdo de produtos e/ou servicos;

- Prolongar a vida util dos produtos e/ou servicos atuais através de restauracdo e
refabricacdo;

- Fechar o ciclo de vida dos produtos através da reciclagem.

O MNC esforca-se por reduzir, reter e reciclar. O sistema econdmico circular evita o
desperdicio e tenta preservar o valor inerente dos produtos enquanto for viavel. O principal
objetivo é reduzir o consumo de recursos através da reciclagem de materiais e/ou energia
apos a fase de utilizacdo, de modo a evitar vazamentos para fora do sistema.

Exemplo de caso real: Fibra natural de folhas de ananas por Pifiatex

8 https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/ce100/CE100-CoPro-BE_Business-Models-
Interactive.pdf

* idem 48

% |dem 26
*https://www.ellenmacarthurfoundation.org/publications/a-new-textiles-economy-redesigning-fashions-
future
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Ambito #Raw material #Vegan

Valor Pifiatex (Couro de Ananas) Feito de fibra de folha de ananas, este tecido

Acrescentado | inovador pensado por "Ananas Anam" ndo é apenas um produto natural e
biodegraddvel - também reduz o desperdicio e proporciona um

rendimento adicional aos agricultores que de outra forma deitariam fora
as folhas do ananas e reduziriam o solo destinado a colheita téxtil devido a
colheita dos agricultores para obter o anands.

Informagao https://www.ananas-anam.com/
Adicional

Os modelos de recuperacao de recursos tentam reciclar os residuos em matérias-primas
secunddrias, desviando-os assim da eliminacdo final, ao mesmo tempo que diminuem a
extracdao e o processamento de outros recursos naturais virgens.

O papel dos modelos de extensdo da vida util do produto é prolongar a vida util dos
produtos existentes, retardar o fluxo de materiais que os constituem, através da economia,
e reduzir a taxa de extracao de recursos e producdo de residuos.

Exemplo de caso real: Recuperar o desperdicio do consumidor téxtil para criar uma
segunda vida para a roupa

Ambito #Textile Waste #Post consume textile #NGO

Valor Humana People to People Federation que inclui 30 organizacdes em todo
Acrescentado | o mundo. Em Espanha tém 5.000 contentores utilizados para a recolha
de roupa usada. Estes contentores estdo a disposicao do publico através
de parcerias estabelecidas com 2.000 municipios, instituicbes e empresas
privadas. Além disso, tém 52 lojas de roupa em segunda mdo: 20 em
Barcelona e sua area metropolitana, 1 em Reus (Tarragona), 25 em
Madrid, 3 em Sevilha, 1 em Granada e 2 em Valéncia para lhes dar uma
segunda vida, o resto do téxtil é reciclado por diferentes propostas de
upcycling e downcycling.

Informacgado https://www.humana-spain.org/?&lang=en
Adicional

Uma possibilidade de reduzir a procura de novos produtos no mercado é através da partilha
de modelos que facilitam a partilha de produtos subutilizados.

Este modelo de negdcio tem como objetivo fornecer o planeamento e design de
componentes, sistemas e, em ultima analise, o ativo completo, a fim de melhorar a sua vida
atil. A Figura 12 apresenta um plano estratégico de processo através da cadeia de valor
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necessdria para que este modelo de negdcio aumente o potencial de reutilizacdo e a
reciclabilidade de produtos, subprodutos e fluxos de residuos’>.

Renewable &
or bio-based industrial Sharing
symbiosis

Inputs

. ;. . . . . 53
Figura 12. Modelos de negdcios circulares funcionam em partes diferentes da cadeia de valor

O MNC deve ser implementado em toda a cadeia de valor. Por isso, a cadeia de valor requer
uma nova forma de pensar. Para o conseguir, devem ser seguidos alguns factos>* tais como:

- Fornecimentos circulares - Baseia-se no fornecimento de insumos de recursos
totalmente renovaveis, recicldveis ou biodegraddveis, que sustentam os sistemas de
producdo e consumo circulares. A proposta de valor foca na substituicio de
materiais fdsseis, criticos e danificados.

- Acesso e desempenho - Preocupa-se em fornecer a capacidade ou servicos para
satisfazer as necessidades dos consumidores sem possuir produtos fisicos. A
proposta de valor inclui a oferta de Produtos-Servicos-Sistemas, uma combinacdo de
produtos e servigcos que procuram fornecer funcionalidade para os clientes.

- Aumento do valor do produto — concentra-se na exploracdao do valor residual dos
produtos e no fornecimento de produtos de alta qualidade e longa duracao,
apoiados pelo design para durabilidade, reparabilidade, capacidade de atualizacdo e
modularidade. Valores que de outra forma seriam perdidos através de materiais
desperdicados sdo, em vez disso, mantidos ou mesmo melhorados através da
reparagao, atualizagao, remodelagao, refabricagdao ou remarketing de produtos.

*2 https://www.ellenmacarthurfoundation.org/assets/downloads/ce100/CE100-CoPro-BE_Business-Models-
Interactive.pdf

> https://www.oecd.org/environment/waste/policy-highlights-business-models-for-the-circular-economy.pdf
>* https://sustainabilityguide.eu/methods/circular-business-models/
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Bridging - Promove plataformas de colaboragdo entre produtores e consumidores,
sejam individuos ou organizacdes. A proposta de valor centra-se em possibilitar a
interacdo entre diferentes mas interdependentes atores e reunir oferta e procura.

Algumas das estratégias dos modelos de negécio55 sao:

Fornecer e Executar - dar a capacidade ou servigcos para satisfazer as necessidades
dos consumidores sem a necessidade de possuir produtos fisicos.

Aumentar o valor do produto - Explorando o valor residual dos produtos - desde o
fabrico, até aos consumidores, e depois de volta ao fabrico.

Modelos de Negdcio de Longa Duracdo - focados em oferecer vida longa ao produto,
por exemplo, com base no design para durabilidade e reparagao.

Incentivar a suficiéncia - formas ativas de reduzir o consumo do usudrio final através
de principios como a durabilidade, atualidade, garantias, servico, reparacdo e uma
abordagem nao-consumista de marketing e vendas.

Aumentar o valor dos recursos - Exploracdo do valor residual dos recursos: recolha e
aprovisionamento de materiais ou recursos de outra forma "desperdicados”, de
modo a transforma-los em novas formas de valor.

Exemplo de caso real: Recolha de pecgas de vestuario pds-consumo, pela Inditex e H&M.
Ambito #Close the loop #brands
Valor Para garantir a gestao correta dos residuos de pecas de vestuario pds-

Acrescentado | consumo, dois dos mais importantes retalhistas do mundo criaram

um projeto para a gestdo correta do vestuario pdés-consumo.

Informagao https://www.inditex.com/es/comprometidos-con-el-medio-
Adicional ambiente/closing-the-loop

https://hmgroup.com/sustainability/Planet/recycling.html

Utilizan
através

Simbiose Industrial - Uma solucdo orientada para o processo, interessada em utilizar
as saidas residuais de um processo como matéria-prima para outro processo,
beneficiando da proximidade geografica das empresas.

do modelos de negdcios circulares, o modelo de fluxo de produtos e materiais
da economia sera modificado de forma a reduzir os efeitos secundarios ambientais

resultantes da extracdo, utilizacdo e na eliminagao dos recursos naturais°®.

> https:/

/sustainabilityguide.eu/methods/circular-business-models/

*® https://www.oecd.org/environment/waste/policy-highlights-business-models-for-the-circular-economy.pdf
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Topic 4.5.3.2 Conceito de “system thinking”, “cradle to cradle” e "recuperagao de
recursos"

O “System Thinking” (PT: Pensamento por Sistemas) pode ser definido como uma
abordagem de design que destaca a interdependéncia e a evolucdo coletiva dos atores do
sistema. Ha muitos instrumentos relacionados ao pensamento por sistema, tais como
comportamento ao longo do tempo, fungao grafica, relagdes estrutura-comportamento,
ciclo causal, estrutura politica57.

Outra definicdo de Pensamento po Sistemas refere-se a “uma abordagem holistica de
analise que se centra na forma como as partes constituintes de um sistema se inter-
relacionam e como os sistemas funcionam ao longo do tempo, no contexto de sistemas
maiores”>®. Existe uma diferenca entre a abordagem “Systems thinking” e a andlise
tradicional, uma vez que esta ultima estuda os sistemas dividindo-os nos seus elementos
separados.

O “Systems thinking” pode ser utilizado em qualquer drea de pesquisa e tem sido aplicado
ao estudo de sistemas médicos, ambientais, politicos, econémicos, de recursos humanos e
educacionais, entre muitos outros.

O Pensamento por Sistemas apresenta os sistemas de uma forma holistica e oferece uma
visdo geral de um sistema, realcando as ligacGes e interagdes entre as partes que integram o
sistema por inteiro.

Cradle to Cradle® é um conceito de design que foi desenvolvido pela primeira vez nos anos
90 pelos Prof. Dr. Michael Braungart, William McDonough e outros cientistas da EPEA em
Hamburgo. Ele milita pela inova¢ao, obtendo um produto de qualidade e descreve muitas
possibilidades para o uso infinito dos materiais em ciclos.

Exemplo de caso real: Produtos certificados Cradle to Cradle

Ambito #Sustainable products #certification

Valor Cradle to Cradle Certified™ é uma medida mundialmente reconhecida,
Acrescentado | de produtos mais seguros e sustentdveis, feitos para a economia circular
através de um processo de certificacdo, a fim de garantir uma verificacao
por terceiros de acordo com uma diretriz com os principios da Economia
Circular. Exemplos:

- Vestuario para o Ciclo Biolégico por Cotton Blossom - Quro
- GOTS Roupa de La de Malha Organica — Prata
- Vestuario Pacific Jeans da C&A concebido para ser reciclado - Bronze

Infromagao http://www.cotonblossom.org
Adicional https://www.ramblersway.com

> https://www.ceguide.org/Strategies-and-examples/Design/Systems-thinking
*8 https://searchcio.techtarget.com/definition/systems-thinking
*® http://learningforsustainability.net/systems-thinking/
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http://www.c-and-a.com/uk/en/corporate/company/

Outra definicdo de Cradle to Cradle® é um conceito de design inspirado na natureza, no qual
os produtos sdo criados de acordo com os principios de uma economia circular ideal®.

Cradle to cradle "C2C" pode ser definido como uma estrutura de design centrada na eco-
eficiéncia e na eco-eficicia. C2C é baseado em 5 principios®: Seguranca dos Materiais,
Reutilizacdo de Materiais, Energia Renovavel, Gestdo da Agua, Equidade Social. O objetivo
do Cradle to Cradle é garantir que os produtos permanegam num circuito continuo para que
nao haja desperdicio. Cradle to Cradle deve ser aplicado em toda a cadeia de fornecimento,
comecando pela fase de design, escolhendo os materiais e o processo de producdo
adequados. Outro importante aspecto da C2C é que as empresas também se devem
concentrar em fatores ambientais e sociais, ndo apenas na economia®’.

Segundo a EPEA® o design Cradle to Cradle® é um conceito que faz a diferenca entre o ciclo
bioldgico e o ciclo tecnolégico dos materiais. Por exemplo, os materiais residuais de um
produto antigo tornar-se-ao materiais para novos produtos. A Figura 13 apresenta a
abordagem Cradle to Cradle.

Production

Product

EZ 10 El_ru Cal

Use phase
nutrients

 BIOLOGICAL CYCLE TECHNICAL CYCLE

Figura 13. Abordagem Cradle to Cradle, fonte EPEA™

% https://epea-hamburg.com/cradle-to-cradle/

® https://www.ceguide.org/Strategies-and-examples/Design/Cradle-to-Cradle-R
82 http://www.c2c-centre.com/news/cradle-cradle-fashion-industry

® https://epea-hamburg.com/cradle-to-cradle/

® https://epea-hamburg.com/cradle-to-cradle/
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No caso do ciclo biolégico, os materiais sdo devolvidos a biosfera como composto ou outros
nutrientes, dos quais podem ser obtidos novos materiais.

Em caso de ciclo técnico, os materiais que ndo sdo utilizados durante a utilizacdo do produto
podem ser reprocessados para permitir a sua utilizacdo num novo produto.

A recuperacgdo de recursos é um dos principais aspetos da gestdo de residuos. Refere-se as
rotas de recirculagdio de materiais/residuos pds-consumo.O sistema econdmico da EC
envolve a recuperagdo de recursos através da extracdao do valor mdximo de recursos ou
matérias-primas por um numero de vezes possivel de serem processados, utilizados em
gualquer escala e acabam num ciclo de vida para se regenerar. As vias de recuperacao de
recursos da economia circular centram-se na prevencdo de residuos, recuperacao
(reutilizacdo, reparacdo, refabricacdo), reprocessamento (upcycling, reciclagem,
downcycling).
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4.5.4 Sugestoes de Leitura

https://thesystemsthinker.com/systems-thinking-what-why-when-where-and-how/
https://www.cradletocradle.com/

https://www.c2ccertified.org/
http://www.ecap.eu.com/take-action/increasing-clothing-recovery-rates-2/

Fontell P., Heikkila P., Model of circular business ecosystem for textiles,
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/model-of-circular-
business-ecosystem-for-textiles-11-2017.pdf

https://www.ceguide.org/Strategies-and-examples
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4.5.5 Questionario

Questionario de Autoavaliacao

Que elemento é o factor chave nos modelos de negdcio? (Selecione a opgao mais

adequada)
a. Dinheiro
b. Valor

Os modelos de negdcios circulares podem ser aplicados em sectores diferentes?
(Selecione a opcao mais adequada)

a. Sim

b. Nao

Qual das seguintes afirmacdes é verdadeira? (Selecione a op¢do mais adequada)

a. O MNC modifica o padrdo dos fluxos de produtos e materiais na economia

b. Ndo pode reduzir os efeitos secundarios ambientais adversos, provocados pela
extracdo, utilizacao e eventual eliminagdo de recursos naturais e materiais

Porgue é que é importante aplicar o Modelo de Negécio Circular na Industria Téxtil?
(Selecione a op¢ao mais adequada)

a. Ajuda a gerir melhor os téxteis pds-consumo

b. Disponibiliza produtos complexos para os clientes

Porque é que os modelos de recuperacdo de recursos sdao necessarios? (Selecione a

opc¢ao mais adequada)

a. Para desviar os residuos da eliminacdo final e ao mesmo tempo substituir a extracdo
e o processamento de recursos naturais virgens

b. Para extrair o maximo dos recursos ou matérias-primas para serem processadas o
maior numero de vezes possivel

c. Nao sdo necessarios
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